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Coupe de Belgigue Messieurs
Beker van Belgié Heren

URBH-KBHB

Résultats des tirages au sort effectués le dimanche 10.11.2024 a Hasselt / Resultaten van de lotingen gehouden op zondag
10.11.2024 in Hasselt

1/4 Final Men

To be
URBH-KBHBMBC045 | 1/4 Final Men | determined | HBC Dendermonde Vs Sasja HC HC Eynatten-Raeren Vs Kreasa Houthalen
To be
URBH-KBHBMBCO46 | 1,/4 Final Men | determined | HSC Tubize Vs Union Beynoise Hc Sprimont Vs HUBO Handbal
Tobe Sporting Pelt Vs Sezoens Achilles
URBH-KBHBMBCO047 | 1/4 Final Men | determined | Bocholt HC Kraainem Vs KTSV Eupen
To be
URBH-KBHBMBCO048 | 1/4 Final Men | determined | Renaissance Montegnée Vs HC Visé BM | Elita Lebbeke Vs Besox HBC lzegem

Les matchs devront se jouer les 10,11 ou 12.12.2024 / De wedstrijden moeten worden gespeeld op 10, 11 of 12 december 2024,

Les secrétaires des clubs visités sont priés de bien vouloir encoder les jour et heure des rencontres sur BigCaptain pour le
25.11.2024 / De secretarissen van de bezochte clubs worden verzocht om de datum en tijd van de wedstrijden in te voeren in
BigCaptain voor 25.11.2024.
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Coupe de Belgigue Dames

Beker van Belgié Dames

Résultats des tirages au sort effectués le dimanche 10.11.2024 a Hasselt / Resultaten van de lotingen gehouden op zonda

10.11.2024 in Hasselt

¥ Final Women

URBH-KBHBWBC026

1/4 Final Women

To be determined

Dameshandbalclub Overpelt

Winner HC Roeselare Vs HC Sprimont

URBH-KBHBWBCO24

1/4 Final Women

To be determined

HB Sint-Truiden

HUBO Handbal

URBH-KBHBWBCO25

1/4 Final Women

To be determined

KTSV Eupen

DHC Waasmunster

URBH-KBHBWBCD27

1/4 Final Women

To be determined

Union Beynoise Handball

Uilenspiegel HV

Les matchs devront se jouer les 26,27 ou 28.11.2024 / De wedstrijden moeten worden gespeeld op 26, 27 of 28 november 2024
e Exception faite pour le match URBH-KBHBWBCO026 dont une communication spécifique sera faite aux clubs concernés étant
donné que le match de 1/8 HC Roeselare — HC Sprimont n’a pas pu se tenir aux dates prévues/ Met uitzondering van de
wedstrijd URBH-KBHBWBCO26 waarvoor een specifieke communicatie naar de betrokken clubs zal worden gestuurd,
aangezien de 1/8 finale wedstrijd HC Roeselare — HC Sprimont niet kon plaatsvinden op de geplande data

Les secrétaires des clubs visités sont pries de bien vouloir encoder les jour et heure des rencontres sur BigCaptain pour le
13/11/2024 - De secretarissen van de bezochte clubs worden verzocht om de datum en tijd van de wedstrijden in te voeren in
BigCaptain voor 13/11,/2024.
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Amendes LFH - Weekend du 26/27.10.24

(MSDCO038) United Brussels - Ach. Bocholt: pas de dipléme coach pour le niveau imposé

)7

Amendes LFH - Weekend du 02/03.11.24

(WFDC032) Union Beynoise - Fémina Visé: pas de dipldme coach pour le niveau imposé
(MSDCO087) United Brussels - DB Gent : pas de diplome coach pour le niveau imposé
(LFHD1D036) United Brussels R - EHC Tournai: pas de dipléme coach pour le niveau imposé
(LFHD1DO035) Liege HC - Waterloo ASH: pas de dipléme coach pour le niveau imposé

(LFHU16F008) United Brussels R - HC Sprimont R.: pas de dipléme coach pour le niveau imposé
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COLLOQUE LFH
FORMATION JEUNE JOUEUR

Chers coachs,

La Ligue Francophone de Handball, en partenariat avec la Ligue Grand

Est de handball, organise les 21 et 22 Décembre 2024 un colloque sur le
theme de la “Formation du jeune joueur”.

Découvrez les thématiques abordées durant ces deux jours et
inscrivez-vous sans tarder via le lien ci-dessous!

Cliquez ici

EN SUPPORT DU TOURNCI “YOUNC TALENTS" A SPA

COLLOOlELFH 5

FORMATION CGONTTINUIE
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URBH -KBHB

La Tchéquie remporte une victoire probante
contre la Belgique
1Y Les Red Wolves ont enregistré une deuxieme défaite consécutive ce
o dimanche aprés-midi dans le cadre des qualifications en vue du
H. | championnat d’Europe 2026. Les Belges ont perdu sur le score de 15 - 31.
* ] e Au repos, le score était de 9 — 14. Aprés deux journées, la Croatie et la

Tchéquie se retrouvent aux commandes du groupe 5. La Belgique et le
Luxembourg n'ont pas encore marqué le moindre point, partageant la
derniére place. En mars, ces équipes joueront a deux reprises I'une contre
l'autre.

La Tchéquie tentait de marquer d’emblée dans un début de match fermé, mais butait
sur Nick Deekens. Yannick Glorieux se chargeait du premier but de la Belgique, aprés
quoi, les Red Wolves prenaient I'avantage a 3 — |. Aprés |2 minutes, c’était 4 — 4 et
tout était a refaire. Dans les rangs belges, le coach Hamani veillait a mettre en place
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@E\E&n‘“ une solide organisation pour sa deuxiéme rencontre, mais les Red Wolves laissaient
o passer trop d'occasions, ce qui les pénalisait. Aprés 20 minutes de jeu, le score était de
5 — 8 pour la Tchéquie.
( j Aprés une interruption du jeu, Hamani permettait a De Beule de disputer ses
FEDERATION premiéres minutes de jeu au niveau international apres blessure, ce qui se traduisait
immédiatement par un but. Les Red Wolves revenaient a un petit point, aprés quoi les
16 Tchéques passaient la vitesse supérieure, reprenant leurs distances a 7 — | |. Un écart
que les Belges n’allaient plus jamais étre en mesure de combler. Au moment du repos,
Gistalglen le marquoir indiquait 9 — 14. Avec un retard de cinq buts, les Belges se retrouvaient
S face a une mission impossible.
i SPORT. Lors de la deuxiéme période, il fallait attendre de longues minutes avant de voir tomber
un but. Aprés deux sauvetages, le gardien Plessers finissait par céder au bout de 5
minutes. En attaque, les Red Wolves éprouvaient des difficultés, et il fallait attendre 7
minutes avant qu'ils retrouvent le chemin des filets. A ce moment, les Tchéques
s'étaient envolés a 10 — 16. Mais les Belges peinaient aussi en défense, devant se battre
pour garder la téte hors de 'eau. A mi-parcours dans |a seconde période, les Tcheéques
U cegeka se retrouvaient avec un avantage confortable de 8 points a 12 — 20.
m Cet écart, les Red Wolves n'allaient plus pouvoir le réduire. En fin de partie, Danesi
recevait une nouvelle fois le rouge. La rencontre se terminait sur le score de |15 - 31.
Les Belges devront attendre le mois de mars pour disputer deux matches cruciaux
contre le Luxembourg,
Dans l'autre rencontre de groupe, la Croatie a engrangé les points nécessaires en
venant a bout du Luxembourg a domicile, sur le score de 35 - 25.

Hoofdzetel KBHB - Secrétariat Général URBH: Dorpsstraat 74, 3545 Halen - Tel -013/35 30
40 www.handballbelgium.be - urbh@handball.be - BE0O430 471 746 - RPR, afdeling Hasselt
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URBH-KBHB i

BELGISCHE NATIONALE SELECTIE WOMEN 19

YOUNG BLACK ARROWS
SELECTION NATIONALE BELGE WOMEN 19
2006-2007
) Beste speelster,
HVC]I'O Chére amie sportive,
etﬁ}ias
- Hieronder vinden jullie de selectie en meer info befreffende de frainingsdagen in
H. | oktober.
’ Ci-dessous vous trouvez |la sélection et plus d'info concernant le jours d'entrainements

en octobre

1. LEIDING/DIRECTION

Leiding/Direction YBA
Staff
Hoofdcoach : Natasja Bekker-Kivit

Assistent-coach : Annelies Penders

/%é Kiné

Amber Kerkhofs

Dessauvage
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%\ FReRE Teammanager
Wim De Grave : wimdegrave40@gmail.com 0470/412 144

Sporttechnisch / Direction sportive :
Jonathan Vandeberg (LFH/KBHB)

Linde Panis (VHV/KBHB) : linde.panis@handbal.be 0479/867 126
0 cegeka
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2. PROGRAMMA/PROGRAMME

2 Trainingsdagen / 2 journées d'entrainement

23 en 24 november 2024/ 23 et 24 novembre 2024

Zaterdag/Samedi 23.11.2024 @ Alverberg Hasselt Herkenrodensingel 33, 3500 Hasselt
Aanwezig zijn om 9.15/ Soyez présent & $h15
9.30 — 11.30: Training / Entrainement
12 uur/heures : Lunch (zelf mee te nemen/Apportez vous-méme)
13- 14.30 : Training / Entrainement
Zondag/Dimanche 24.11.2024 @ Eburons Dome Tongeren Vrijheidsweg 9, 3700 Tongeren
Aanwezig zijn om 13.15/ Soyez présent a 13h15
13.30 - 15: Training / Entrainement
14.30 = 18: Training / Entrainement
Meenemen / A prendre
« Sportgerief + bal/ Matériel d'entrainement + ballon
» Kledij nationale ploeg die je in je bezit hebt/ Vétements de I'équipe nationale en votre
possession
» Slippers/Pantoufles
+ Persoonlijke tape / tape personnel
» Persoonlijke drinkbus [/ Gourde personnelle (Fitline)
» Water/Eau
+ Lunch
« Toilet + douchegerief / Trousse de toilette + douche |

 Blackroll oefenmateriaal (indien je dat hebt)/ Matériel d'entrainement de Blackroll (si vous
I'avez)
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Young Black Arrows*

Babendreyer Lucie (HC Eynatten-Raeren)
Bud Riana (DHC Waasmunster)
Collette Marie (Hubo Handbal)
Cuypers Willemijn (Uilenspiegel)
Daniels lemke (SA. Bocholt)
Declerck Karlijn (Don Bosco Gent)
Huygen Lorelien (Hubo Handbal)
Karkachi Meyssa (HBC Evergem)
Lambrechts Nona (HC Schoten)
Lenaers Nymke (Hubo Handbal)
Lipsonen Oona (Uilenspiegel HV)

Thunus Pauline (Femina Visé)

Olynyk Victoria (HC Sprimont)
Pauwels Kaelyn (HC Schoten)
Peeters Nell (Union Beynoise HB)
Pulgré Maud (DHC Overpelt)

Put Yade (DHC Overpelt)

Stadler Jenna (KTSV Eupen)
Thevissen Nina (HC Eynatten-Raeren)
Van Trier Margo (HC Schoten)
Vandijck Helen (DHC Overpelt)
Vanheers Lisa (Hubo Handbal)

Willemans Louise (Hubo Handbal)

* Op zondag zullen er enkele speelsters van de YYBA aansluiten/ Le dimanche,
quelques joueuses de la YYBA se joindront & I'entrainement.
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4, Extra

Kledij/Vétements

Voor de nieuw geselecteerde speelsters is het de bedoeling om via de onderstaande
jotform de nodige standaard kledij te bestellen./
Pour les joueuses nouvellement sélectionnées, lintention est de commander les vétements
standards nécessaires via le formulaire ci-dessous.
https://form.jotform.com/23324346467917363
Onder het standaard pakket zitten de volgende artikelen:/ Le paquet standard comprend les
éléments suivants:

s Hoodie

s Short

e« T-shirt presention

« 3 paar zwarte sokken/ 3 paires de chaussettes noires

Verder vragen we aan alle speelsters ook de trainingsbroek bij te bestellen mocht deze nog
niet besteld zijn./ En outre, nous demandons & tous les joueues de commander également les
pantalons d'entrainement s'ils n‘ont pas encore été commandés.

Gelieve alle administratieve vragen en afmeldingen te doen bij /Veuillez adresser
toutes les questions administratives et absences ¢ :
Wim De Grave - wimdegrave40@gmail.com

Gelieve alle medische vragen en/of blessures te melden voor 22 november bij/
Veuvillez signaler toute question médicale et/ou blessure avant le 22 novembre & :
Amber Kerkhofs - amber.kerkhofs@hotmail.com

Hoofdzetel KBHB - Secrétariat Général URBH: Dorpsstraat 74, 3545 Halen - Tel -013/35 30
40 www.handballbelgium.be - urbh@handball.be - BE0430 471 746 - RPR, afdeling Hasselt
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ACCOMPAGNEMENT DES CLUBS

MISE EN PLAGE DU PLAN STRATEGIQUE

AVECLESOUTIEN DE LA FEDERATION WALLONIE-BRUXELLES

Chers clubs,

Nous avons le plaisir de vous inviter a une visioconférence qui se tiendra le
12 novembre 2024 a 19h30 durant laquelle nous vous présenterons notre
nouveau projet ambitieux d'accompagnement des clubs, dédié a I'élaboration,
la mise en ceuvre et le suivi d'un Plan Stratégique de développement adapté a
la réalité de chaque club.

Cette initiative découle directement des retours enrichissants que nous avons
recueillis lors de la rencontre "Clubs - LFH" de janvier 2024. Nous avons
compris l'importance d'offrir aux clubs qui le désirent des outils et des
ressources adaptés pour les aider a se structurer et/ou a optimiser leur
fonctionnement et a se projeter plus sereinement dans |'avenir.

Ensemble, nous allons instaurer une démarche collaborative qui mettra en
lumiere le potentiel de chaque club. Pour nous accompagner dans cette
aventure, nous sommes honorés d'avoir le soutien de Michael Dermience,
fondateur de Formacre (https://www.formacre.be/), expert reconnu dans

l'accompagnement stratégique. Michael partagera avec vous sa vision du projet

lors de cette visio et vous présentera concréetement les différentes phases et
étapes de 'accompagnement proposé ainsi que quelques outils qui seront
utilisés pour faciliter la mise en place de votre Plan Stratégique.

Ce programme s'inscrit également dans la réalisation du Plan Stratégique
Global de la LFH pour la nouvelle Olympiade 2025-2028, un projet de grande
envergure qui vise a renforcer le développement du handball a tous les
niveaux et a créer une dynamique positive a I'échelle nationale.
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Lors de cette visioconférence, nous aborderons en profondeur les objectifs de ce
projet, sa genése, ainsi que les résultats attendus. Votre participation est
essentielle pour batir ensemble I'avenir de notre fédération et faire de vos
clubs des acteurs clés de cette nouvelle dynamique.

L'inscription a la visio se fait via ce lien, plusieurs personnes d'un méme club
peuventy participer : https://form.jotform.com/242873517062357
Le lien pour suivre la réunion sera envoyé apreés inscription.

Nous comptons sur votre présence et votre engagement pour faire avancer cette
initiative cruciale!

LIG“E WWW._HANDBALLBELGIUM.BE

Adeps- pro

(fj FEDERATION
WALLONIE-BERUXELLES

ACCOMPAGNEMENT DES GLUBS

MISE EN PLACE DU PLAN STRATEGIQUE

AVEC LESOUTIEN DE LA FEDERATION WALLONIE-BRUXELLES
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Chers clubs,

Comme chaque année, nous organisons en fin de saison le Gala du Joueur
et de la Joueuse de I'année. En raison de la fin de la compétition deux
semaines plus tard qu’habituellement, nous avons dG déplacer le Gala apres
les examens, sans autre choix de date disponible. Le Gala du Joueur et de la
Joueuse de 'année se tiendra le dimanche 22 juin 2025 a 15h00 au Centre
Culturel de Hasselt.

En tant que fédération, nous soutenons pleinement ce Gala. Il est donc
important que chaque club y participe activement. Nous vous demandons
simplement de nous fournir les adresses e-mail des dirigeants, membres du
staff, joueurs et joueuses de votre équipe évoluant en division nationale
et/ou en ligue. Merci de transmettre ces adresses des que possible a
eric.dupain@handbal.be.

Nous vous prions également d'utiliser le formulaire joint par mail et
d’indiquer, pour chaque joueur/joueuse/membre du staff, la fonction
correspondante avec un « X ». Afin de minimiser les erreurs, nous vous
demandons de remplir le formulaire vous-méme et de préciser qui est
gardien/gardienne, joueur/joueuse, entraineur T1. Les autres membres du
staff peuvent étre marqués d'un X dans la case “Comité/Staff »

Merci de vous en occuper des que possible afin de permettre une
organisation efficace.

INREOSEERES
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HANDBALL TOURNAMENTS
HUNGARY 2025

BUDAPEST / BALATONFURED

)i

24-26.01.2025

Balatonfiired Winter Cup 2025

Date: 24-26.01.2025 (3 days)
Location: Balatonflired - Hungary
Categories:

e U18 boys (2007-2008)

e U16 boys (2009-2010)

4 team/category, 3 games/team 1st division
teams / academies

TOURNOI ETRANGER
TOURNOI ETRANGER
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For more info about the accommoaodation
and meal options please keep in touch with
us!

daniel@elitesport-global.com




PAGE 16

B

17-21.04.2025

Budapest Easter Cup 2025

Date: 17-21.04.2025 (4 days)
Location: Budapest - Hungary
Categories:
e U18 boys/girls (2007-2008)
s U16 boys/girls (2009-2010)
e U14boys/girls (2011-2012)
e U12 boys/girls (2013-2014)
10 team/category, 5 games/team,

For more info about the accommodation
and meal options please keep in touch with
us!

daniel@elitesport-global.com

21-22.08.2025

Balatonfiired Mens' Cup 2025

TOURNOI ETRANGER
TOURNOI ETRANGER
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Date: 21-22.08.2025 (2 days)

Location: Balatonflired - Hungary
egories:
« First league mens

4 team, 2 games/team 1st division teams,

For more info about the accommodation
and meal options please keep in touch with
us!

daniel@elitesport-global.com
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23-24.08.2025

Balatonfiired Summer Cup 2025

Date: 23-24.08.2025 (3 days)
Location: Balatonfured - Hungary
Categories:

« U18 boys (2008-2009)

e U16 boys (2010-2011)

4 team/category, 3 games/team 1st division
teams / academies

For more info about the accommodation
and meal options please keep in touch with
us!

daniel@elitesport-global.com

TOURNOI ETRANGER
TOURNOI ETRANGER
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Young Talent Tournament U16 :

Nous avons le plaisir de vous annoncer le Young Talent Tournament U16
qui se tiendra les 21 et 22 décembre 2024 au Centre Sportif Adeps La
Fraineuse a Spa. Cet événement promet d'étre une véritable vitrine du talent
des jeunes handballeurs, avec la participation d'une équipe allemande, d'une
équipe francaise, ainsi que nos voisins de la VHV. Ces équipes auront
'opportunité de faire face a la sélection des Hauts Potentiels U16 de la LFH.

Nous vous invitons a venir en grand nombre pour encourager les futures
stars du handball belge, les Red Wolves de demain !

Afin de garantir le succés de ce tournoi d'envergure, la LFH recherche un
co-organisateur, que ce soit un club ou une personne physique. Les
missions de co-organisation, qui sont détaillées dans un cahier des
charges, seront également défrayées.

Pour toute information complémentaire, n’hésitez pas a contacter
Benoit Neuville a I'adresse suivante : benoit.neuville@handball.be

Nous espérons vous voir nombreux pour cet événement exceptionnel,
'entrée est gratuite !
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reconnue par la LIGUE HANDISPORT FRANCOPHONE

Prérequis obligatoire pour la diplomation des formations Moniteur
sportif disciplinaire handisport

E-LEARNING 15 HEURES

FORMATION EN PRESENTIEL - 1 JOURNEE
Accueil de la personne déficiente visuelle
Découverte de disciplines sportives pour personnes déficientes motrices
Analyse de cas handisportifs

STAGE - 2 HEURES

Adeps

GUE o
INFOS : formation@handisport.be - 0499/90.21.18 @ ?éﬂﬁé%p&'&g (‘6 it

Au premier semestre 2025, la Ligue Handisport Francophone organise une formation de
Tronc Commun en Activités Physiques et Sportives Adaptées.

Pour rappel, ce dipldme est un pré requis indispensable pour valider les cursus handisport
disciplinaire (athlétisme, tennis, natation, ...). Cette formation donne droit une attestation de
réussite qui vous permet de poursuivre votre parcours de formation handisport dans la
discipline de votre choix : https://www.handisport.be/formations/formation-moniteur-sportif-
initiateur-handisport/

La formation se compose de:

15h de Digital Learning asynchrone

1 journées pratique a Louvain la Neuve
2h de stage pratique
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Les inscriptions débuteront le 11/11/2024 et se termineront en janvier 2025 (sauf si le nombre
maximum d'inscrits est atteint avant). Cette formation est reconnue par I'Adeps et valorisable
dans les labels de la Ligue Handisport Francophone.

Cliquez sur le lien ci-apres, les informations pratiques et d’inscription s'y trouvent :

https://www.handisport.be/calendrier/formation-tronc-commun-apsa-2025-1/



https://www.handisport.be/calendrier/formation-tronc-commun-apsa-2025-1/

